
Passo a Passo — Família Anfitriã
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Etapa 1

Aproximação e Seleção
01

Convite Oficial
Receber convite ou apresentação oficial do programa (pelo

clube/distrito anfitrião).

02

Demonstração de Interesse
Demonstrar interesse e disponibilidade em acolher

intercambistas.

03

Processo de Avaliação
Passar pelo processo de avaliação conduzido pelo

clube/distrito (entrevista, visita domiciliar, verificação de

referências e condições de segurança, conforme critérios

definidos pelo clube/distrito).

04

Termo de Compromisso
Assinar o Termo de Compromisso da Família Anfitriã,

confirmando responsabilidades e regras de convivência.



Etapa 2

Preparação da Família

Orientação Prévia
Participar de orientação prévia organizada pelo clube/distrito (sobre

programa, salvaguardas, normas de conduta e interculturalidade).

Ambiente Doméstico
Preparar o ambiente doméstico (quarto adequado, higiene,

privacidade e acesso aos recursos básicos).

Informações ao Clube
Informar ao clube/distrito as regras da casa, rotinas familiares, recursos

oferecidos e eventuais restrições (alimentação, transporte, horários).

Contatos de Emergência
Fornecer contatos de emergência da família (pais/responsáveis,

vizinhos de confiança).
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Etapa 3

Recepção do Intercambista
Participar da recepção oficial organizada pelo clube/distrito

anfitrião.

Acolher o intercambista, apresentando a residência, os

membros da família e a rotina da casa.

Apresentar as regras de convivência, horários e

responsabilidades (alimentação, transporte, uso de

recursos da casa, visitas, internet etc.).

Garantir acolhimento inicial, ajudando o intercambista a se

sentir seguro e integrado.
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Etapa 4

Convivência e Acompanhamento

Ambiente Familiar
Oferecer ambiente familiar saudável,

respeitoso e inclusivo.

Transporte e Adaptação
Auxiliar no transporte,

deslocamentos e adaptação à rotina

(quando necessário).

Integração Social
Integrar o intercambista em

atividades familiares, sociais e

comunitárias.

Atividades Rotárias
Apoiar a participação em atividades culturais e rotárias

organizadas pelo clube/distrito.

Comunicação com Clube
Comunicar imediatamente ao clube/distrito qualquer

intercorrência, situação de risco ou dificuldade de

adaptação.



Etapa 5

Salvaguardas e Responsabilidades
Integridade do Intercambista
Zelar pela integridade física, emocional e moral do

intercambista.

Confidencialidade
Respeitar confidencialidade de informações pessoais e

familiares.

Normas de Proteção
Seguir as normas de proteção e salvaguardas definidas

pelo programa e pelo Rotary.

Canal de Emergência
Acionar o canal de emergência do clube/distrito em caso

de necessidade.



Etapa 6

Encerramento

1 Atividades de Despedida
Participar das atividades de despedida organizadas

pelo clube/distrito.

2 Feedback à Comissão
Fornecer feedback à comissão distrital sobre a

experiência de hospedagem.

3 Preparação para Retorno
Apoiar o intercambista na preparação para retorno

(logística de viagem, despedidas, relatórios).



Etapa 7

Pós-Intercâmbio

Manter Contato
Manter contato com o ex-

intercambista, quando for de interesse

mútuo.

Depoimento
Disponibilizar depoimento da família

(texto ou vídeo) sobre a experiência de

acolhimento, para o banco de relatos

do programa.

Incentivar Participação
Incentivar outras famílias a participarem

do programa, compartilhando a

experiência em eventos rotários ou

comunitários.



Documentação

Documentos e Materiais da Família Anfitriã
1

Termo de Compromisso
Termo de Compromisso da Família

Anfitriã.

2

Contatos de Emergência
Contatos de emergência familiares.

3

Checklist de Orientação
Checklist de Orientação da Família

Anfitriã (regras, rotinas,

salvaguardas).

4

Relato da Experiência
Relato/depoimento da experiência de acolhimento

(texto ou vídeo).

5

Feedback Final
Feedback final ao clube/distrito anfitrião.



📌 Observação
A família anfitriã não assume responsabilidades financeiras além das acordadas. Sua função é acolher, apoiar e

garantir condições de convivência segura e saudável, em parceria com o clube e o distrito anfitrião, conforme as

diretrizes do NGSE Brasil.

O intercambista é adulto e deve exercer sua autonomia, responsabilidade pessoal e independência durante o

programa. A família anfitriã atua como apoio e referência cultural/social, mas não como responsável legal.


